
 

 

 

Apr 22 C    C / L    I  
 6:00 pm 
 
Apr 26 C    
  & 27 7:30 pm 
 
 

May 18 S        
                    C   R  D  F  / 
 C   P   C   
 4:00 –8:00 pm 
 
 
 

4325 Don Julio Boulevard, North Highlands, CA  95660  
 Parish Office  916.332.4777  Fax  916.332.8325                  Fr. Adam Tokashiki, PES 
 https://www.facebook.com/StLawrencenh Sister Grecy Chuman, PES 
 www.stlawrencenh.org   Kevin Staszkow  

U  E    G  

S  C  

    Facebook            Instagram             Twi er               YouTube         

S   S . V   P    
St. Lawrence the Martyr Conference 

916-332-4779 (Please leave a message.) 
 

 S   /  H  
  

 D  M : Monday - Friday  -  8:00 am 
 

 W  M  /  M   F   S  
 Saturday Vigil (Bilingual) / Sábado Vigilia (Bilingüe): 5:00 pm   
 Sunday (English)                                     domingo  (Español)    
 8:00 am & 10:00 am*                          6:30 am* & 12:00 pm 
 

 

R / C  
Monday - Friday / lunes - viernes 7:30 am 
Saturday / sábado 3:00 pm to 5:00 pm 
Sunday / domingo 9:30 am, 11:30 am 

 
 

E  A  / A  E  
Thursdays / Los jueves  
Following 8:00 am Mass until 12:00 noon 
Después de la Misa de 8:00 am hasta 12:00 del mediodía 

 
 

H  H  / H  S  
Thursdays / Los jueves  

  7:00 pm (ConfessionÊavailableÊ/ÊConfesiónÊdisponible) 
 

  *Livestreaming Mass / Misa por Internet: fb.com/StLawrencenh                                                      
 
 
 
 
 
 
 

C  A   S    
Mr. Joseph Moore, Headmaster  ♦  916-287-0761 
Email: admin@sacramentochesterton.org 
www.sacramentochesterton.org 

P  O  H /H   O   
Monday - Thursday / lunes a jueves 
9:00 am - 12:30 pm  &  1:30 pm - 4:30 pm 
Friday / viernes 
9:00 am - 12:30 pm 

    

  T  C  F . O  D . 
 

 F O R M E D                 Formed.org   

   ,  ,  ,        
> 

 

Thank you for your support in using the green dona on 
envelopes for our “S  C  C .” 
 

For on-line giving:   
h ps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

 

 
 
 

Gracias por su apoyo de usar los sobres verdes que son 
asignados a nuestra “C  S  C ”. 

 

Donaciones en linea:   
h ps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

C   C  

S  C  C   

April 21, 2024 



 

 

 

Alejandro Barragán, Andrea Bernabey, Marilyn Brewer,  
Joyce Camacho, Caceres Family, Juan Pablo Gonzalez,  
Susan Helgenson,  Rocio Ibarra,  Joy La Day,  Donalee Lavelle, 
Andrew Marquez, Juan Pablo Moreno, Anie Perez, Carol Raine, 
George Raine, Ester Sanchez, Lorena Uribe, Kim Vilches 

"How can this come 
about?" Mary asked. 
"The Holy Spirit will 
come upon you," the 
angel answered, "and the  
power of the Most High will 
cover you with its shadow." 
And now you are the one who 
puts the ques on: "How can 
bread become Christ and wine 
His Blood?" I answer: "The 
power of the Holy Spirit will  
be at work to give us a marvel 
which urpasses understanding."  
                         - St. John Damascene  

 WA = Wedding Anniversary/Aniversario 

 † = Deceased/Fallecido 
 BD = Birthday/Cumpleaños 
 H = Healing/Sanación 
 SI = Special Inten on/Intención Especial                 
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Rita Buelna, Gwendolyne Brown, Page Cline, Kimberly Dewar,  
Candy & Jim Dixon, Arsenio Felipe, Isabel Moreno, 
Rene Gonzalez Moreno, Carely Tirado 

 

“Cómo puede ser eso?” 
Preguntó la Virgen. El 
Espiritu Santo vendrá 

sobre ti” y la fuerza del 
Dios Altísimo te cubrirá con su 

sombra”. Y ahora tu eres el 
que pregunta: “Como puede 

este pan convertirse en Cristo 
y el vino en Su sangre?” 

 Yo te contesto: “La fuerza del 
Espiritu Santo trabajará para 

darnos un prodigio que  
sobrepasa cualquier  

entendimiento” 
-San Juan Damasceno 
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R    C                          I   C                                                      
children under 6 yrs old                         niños menores de 6 años 
Room 9 Library                                                  Salón 9 Biblioteca 
 
 
 
 
 
 

More details / Más Detalles: 916-332-4777 
Monday, Wednesday & Friday                  lunes, miércoles y viernes                   

10:00 am - 12:30 pm 
 

 

 
          N  B  D                            P  F   B  
                June 8                   11 de mayo 

B                  B  

S , A  20 
   People of the Parish  
   Adriel Santos Ruelas-Presentación 
 

S , A  21 
  6:30 am  Abigail Martinez†, Teresa Morales†, Yolanda Priego†,  
   Cristian Hernandez-SI  
  8:00 am  Deceased Brothers Knights & Spouses,  
   For the Needy in the Society of St Vincent de Paul, 
                 Errol Patrick-H       
10:00 am  Isabel Moreno†, Emiliano Garcia†, Ester Sanchez-BD, 
                 Andrew & Del Mar Family    
12:00 pm  Carely Tirado†, Jose Luis Gutierrez†, 
   Maria Castaneda Castaneda†, Cuahtemoc Coronel†,  
                 Difuntos Fam Mendez Michel, Marciana Godinez-BD, 
   Fam Juarez Vital-SI, Jacqueline Rios-SI,  
                 Martha Elsie Celis-H, Salomon Sanchez-H      
 

M , A  22  
   Simeon CAcal†, Antonio Rodriguez†, Arsenio Felipe†, 
   Souls in Purgatory, Lois Mruz-BD  
T , A  23 
   Arsenio Felipe†, Elle Rose Roland-BD,  
   Kestine Smith-BD, Martha Muñoz-BD, Errol Patrick-H       

W , A  24 
   Adela Sajor†, Elena Rodriguez†, Arsenio Felipe†,  
   Mindaluz Gonzalez-BD, Ryleigh Smith-BD    

T , A  25 
  Arsenio Felipe†, Errol Patrick-H, 
  Vocations to Priesthood & Religious Life                  
  

F , A  26 
  Arsenio Felipe†, Julia Acosta†, Jose Gutierrez†,  
  Mabby Narvaez de Gutierrez,  
  Chesterton Academy Donors & Fams 

C    N  B ! 
¡F   N  R  B ! 

 
Dieg Enriqu Aguila    
Adale Cervante Orozco 
Carme D l Torr      
Damia Garci Vega 
Isaia Chas Lechuga-Don   
Leil Lun Brown 
Sk Lun Moren   
Timoth Martine Lopez 
Danie Raya-Morale   
Sophi Abigai Quiroz 

Señor, ¿a quién iremos? Tu enes palabras de 
vida eterna. Juan 6, 68 
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GOSPEL MEDITATION - ENCOURAGE DEEPER  
UNDERSTANDING OF SCRIPTURE 
 

4th Sunday of Easter 
 

Recently I was with my li le dog Libby at a retreat center in 
the Arizona desert. I sat in a chair near a ravine filled with 
shrubs. Unbeknownst to me, Libby wandered down there 
and disappeared. Suddenly an animal’s wild shriek erupted 
from the area. Without thinking, I bolted down into the ra-
vine fully expec ng to see coyotes, javelinas, or ra lesnakes. 
I didn’t care. I desperately wanted to get Libby out of there, 
without any self-regard. Before I could face whatever danger 
lay hidden, my dog blissfully tro ed out from an en rely 
different area, u erly unaware that I had (quite heroically) 
just placed my life on the line. 
 

When the adrenaline wore off, I thought to myself: how far 
would I have been willing to go to save her? I don’t know. But 
I do know, if I had literally died, my friends and family would 
have certainly thought me insane for dying for a dog. No 
offense, Libby. 
 

How passionately Jesus wants us to know him and his willing-
ness to die for us! This week he says, “I know my own and my 
own know me,” and “I lay down my life for the sheep.” Here 
we encounter an insanely excessive love for us. Chris anity is 
a rela onship and not simply a religion or ethical code. In 
Jesus, God rescues and saves us. He laid down his life for you 
and me — and he has taken it up again. So o en we are like 
Libby — blissfully ignorant of the reality of both our spiritual 
danger and his saving love. This Easter season, the risen Jesus 
calls us to be more conscious than ever before about his love. 
He never ceases to lay down his life for us. 

MEDITACIÓN DEL EVANGELIO - ALENTAR EL  
ENTENDIMIENTO MÁS PROFUNDO DE LA ESCRITURA  
 

4º Domingo de Pascua 
 

¿Quiénes son nuestros pastores hoy en día? ¿Qué voces  
escuchamos? ¿A quién seguimos o hacemos caso? En una 
parte de la sociedad tan materializada, que busca el poder 
personal olvidándose de los que lo rodean y envuelta en la 
tecnología tan avanzada, es casi imposible dis nguir al buen 
Pastor. Ensimismada en sí misma y en sus caprichos egoístas 
se aleja fácilmente de la verdad y la jus cia tan necesarias 
para el acercamiento al pastoreo de Jesús por medio de su 
Palabra. Sin embargo, si ponemos atención en medio de la 
vida co diana, nos daremos cuenta que sí existen pastores 
que arriesgan la vida por sus ovejas. Como ejemplo vivo,  
tenemos al Obispo de la Diócesis de Matagalpa, Nicaragua, 
Monseñor Rolando Álvarez condenado a 26 años de cárcel 
 por decir la verdad y buscar la jus cia para su comunidad. 
 

El Papa Francisco como nuestro máximo Pastor nos invita a ir 
hacia nosotros mismos y reflexionar en lo siguiente: “Queridos 
hermanos y hermanas: en este empo, muchos pensamientos 
y preocupaciones nos llevan a volver y a adentrarnos en  
nosotros mismos. Prestemos atención a las voces que llegan a 
nuestros corazones. Preguntémonos de dónde vienen. 
Pidamos la gracia de reconocer y seguir la voz del buen Pastor, 
que nos saca del redil del egoísmo y nos guía hacia los pastos 
de la verdadera libertad (05-03-2020). En este domingo 
hagamos nuestras las palabas de Jesús y sigamos su ejemplo 
de guiar a los que amamos por el buen camino. “El buen  
Pastor da su vida por las ovejas” (Juan 10:11).             ©LP 

St. Paschal Baylón was a devout  
Spanish monk. In his voca on as a  
lay brother, he worked as a chef,  
porter, gardener, and official beggar. 
He o en gave so much to the poor  
that his brothers tried to limit his 
generosity. Because of his devo on 
to the Blessed Sacrament, he is the 

Patron Saint of Eucharis c Congresses and Socie es  
 

San Pascual Baylón fue un devoto monje español. En su 
vocación de hermano lego trabajó como cocinero, portero, 
jardinero y mendigo oficial. A menudo daba tanto a los 
pobres que sus hermanos intentaban limitar su generosidad. 
Por su devoción al San simo Sacramento, es el Santo Patrón 
de los Congresos y Sociedades Eucarís cas.                      ©LP 

VIVIR LA LITURGIA - INSPIRACIÓN PARA LA SEMANA  
Jesús el Buen Pastor sabe que el verdadero amor es una  
acción, no una idea. Su sacrificio es la prueba de su amor por 
su rebaño. Recordemos amarnos unos a otros como nos ama 
el Buen Pastor: no sólo con palabras sino con acciones,  
elecciones y hechos.                                                               ©LP 

LIVE THE LITURGY - INSPIRATION FOR THE WEEK              
Jesus the Good Shepherd knows that real love is an ac on, 
not an idea. His sacrifice is the proof of his love for his flock. 
Let us remember to love one another as the Good Shepherd 
loves us: not just in words but in ac ons, in choices, in deeds. 



 

 

 Monday, April 22 a las 6:00 pm 
 

Will you give us a hand? Can you spare a hour or two? Join other parishioners in cleaning our 
church. 
¿Podrias ayudar con una hora o dos? Únase a otros feligreses para limpiar la iglesia. 4 

 

●   Open to all Catholic men 18 years or older. 
 

●   Answer the call of service to Christ and the Church  through  
 your me, talents, and treasure.  
 

●   Grand Knight, 916-529-9120 
 
 
 

 
 
 

 
 

●  Abierto a todos los hombres Católicos de 18 años o más. 
 

●  Responde al llamado de servicio a Cristo y de la iglesia  
     a través de su empo, talento y tesoro.  
 

●  Más Información: Victor Noguez al 916-529-9120 
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THE NATIONAL EUCHARISTIC PILGRIMAGE / PEREGRINACION EUCARISTICA NACIONAL 
The Na onal Eucharis c Pilgrimage will be traveling through the 
Diocese of Sacramento from May 21-24, 2024. Please consider 
par cipa ng in this historic four-day procession across the  
Diocese from Vallejo to South 
Lake Tahoe, with stops in 
Vallejo, Benicia, Rio Vista, 
Clarksburg, West  
Sacramento, Sacramento, 
Folsom, El Dorado Hills, 
Placerville, and South Lake 
Tahoe. These 4 days are part of a na onal procession to  
Indianapolis for the Na onal Eucharis c Congress in July. These 
are many opportuni es to par cipate. Check out all the details 
at scd.org/celebrate 

La Peregrinación Eucaris ca Nacional estará viajando a través 
de la Diócesis de Sacramento del 21 al 24 de mayo. Por favor 
considere par cipar en esta pro-
cesión histórica desde la Diócesis 
de Vallejo hasta el South de Lake 
Tahoe con paradas en Vallejo,  
Benicia, Rio Vista, Clarksburg,  
West Sacramento, Sacramento, 
Folsom, El Dorado Hills, Placerville, 
y South Lake Tahoe.  

Estos cuatro días son parte de la procesión a Indianapolis para el 
Congreso Eucaris co Nacional en julio. Hay muchas maneras 
de par cipar. Revisa los detalles en scd.org/celebrate 

 

 
 

 
 

 
 

Somos un nuevo grupo de hombres  
que nos reunimos para apoyarnos 
en el crecimiento de la fe Católica, 
para ayudarnos a no ser con-
sumidos por este mundo.  

 

SEGUIDORES DE JESÚS  
Los Viernes - 7:00 pm - Salón K 

Preguntas:  Manuel Pantoja  916.342.9489 


