
 

 

DÊÃ®Ä¦Ê �� R�ÃÊÝ                                  
March 24, 2024 

 

   

 

 
 
 
 
 

Apr 14 KÄ®¦«ãÝ Ê¥ CÊ½çÃ�çÝ BÙ��»¥�Ýã  
 7:30—11:30 am 
 
 

 
 

Apr 22 C½��Ä®Ä¦ Ê¥ ã«� C«çÙ�«/ L®ÃÖ®�þ� �� ½� I¦½�Ý®� 
 6:00 pm 
 
 

May 18 SÊ�®�ãù Ê¥ Ýã ò®Ä��Ä �� Ö�ç½  
                    C«®�»�Ä Ι R®� D®ÄÄ�Ù FçÄ�Ù�®Ý�Ù / 
 C�Ä� �� PÊ½½Ê ù CÊÝã®½½�Ý  
 
 
 
 
 
 
 
 

2023 CONTRIBUTION STATEMENTS  
ARE READY!   

 
 
 

If you would like a copy, please contact the Parish Office  
during business hours (916-332-4777) or by E-Mail 
(Info@stlawrencenh.org) 
 
 
 

LOS REPORTES DE CONTRIBUCIONES  
DEL 2023 ESTAN LISTOS 

 

Si desea una copia del suyo, por favor, llame a la Oficina 
Parroquial al 916-332-4777 o pídalo al correo  
electrónico: info@stlawrencenh.org 

4325 Don Julio Boulevard, North Highlands, CA  95660  
 Parish Office  916.332.4777  ▪  Fax  916.332.8325                  Fr. Adam Tokashiki, PES 
 https://www.facebook.com/StLawrencenh Sister Grecy Chuman, PES 
 www.stlawrencenh.org   Kevin Staszkow  

UÖ�ÊÃ®Ä¦ Eò�ÄãÝ �ã � G½�Ä��  

S ã � ù  C Ê Ä Ä � � ã � �  

    Facebook            Instagram             TwiƩer               YouTube         

SÊ�®�ãù Ê¥ Sã. V®Ä��Äã �� P�ç½   
St. Lawrence the Martyr Conference 

916-332-4779 (Please leave a message.) 
 

 S�«��ç½�  /  HÊÙ�Ù®Ê 
  

 D�®½ù M�ÝÝ: Monday - Friday  -  8:00 am 
 

 W��»�Ä� M�ÝÝ�Ý /  M®Ý�Ý �� F®Ä �� S�Ã�Ä� 
 Saturday Vigil (Bilingual) / Sábado Vigilia (Bilingüe): 5:00 pm   
 Sunday (English)                                     domingo  (Español)    
 8:00 am & 10:00 am*                          6:30 am* & 12:00 pm 
 

 

R � � Ê Ä � ® ½ ® � ã ® Ê Ä / C Ê Ä ¥ � Ý ® Ê Ä � Ý  
Monday - Friday / lunes - viernes 7:30 am 
Saturday / sábado 3:00 pm to 5:00 pm 
Sunday / domingo 9:30 am, 11:30 am 

 
 

Eç�«�Ù®Ýã®� A�ÊÙ�ã®ÊÄ / A�ÊÙ��®ÌÄ Eç��Ù®Ýã®�� 
Thursdays / Los jueves  
Following 8:00 am Mass until 12:00 noon 
Después de la Misa de 8:00 am hasta 12:00 del mediodía 

 
 

HÊ½ù HÊçÙ / HÊÙ� S�Äã� 
Thursdays / Los jueves  

  7:00 pm (Confession available / Confesión disponible) 
 

  *Livestreaming Mass / Misa por Internet: fb.com/StLawrencenh                                                      
 
 
 
 
 
 
 

C«�Ýã�ÙãÊÄ A����Ãù Ê¥ S��Ù�Ã�ÄãÊ   
Mr. Joseph Moore, Headmaster  ♦  916-287-0761 
Email: admin@sacramentochesterton.org 
www.sacramentochesterton.org 

P�Ù®Ý« O¥¥®�� HÊçÙÝ/HÊÙ�Ý �� O¥®�®Ä�  
Monday - Thursday / lunes a jueves 
9:00 am - 12:30 pm  &  1:30 pm - 4:30 pm 
Friday / viernes 
9:00 am - 12:30 pm 

    

  T«� C�ã«Ê½®� F�®ã«. OÄ D�Ã�Ä�. 
 

 F O R M E D                 Formed.org   

   ÃÊò®�Ý,  ÖÙÊ¦Ù�ÃÝ,  �ç�®Ê, Ι  �ÊÊ»Ý ®ÄÝã�Äã½ù    
> 

April 14, 2024 



 

 

 

 
Alejandro Barragán, Andrea Bernabey, Marilyn Brewer,  
Joyce Camacho, Caceres Family, Juan Pablo Gonzalez,  
Susan Helgenson,  Rocio Ibarra, Joy La Day,  Andrew Marquez,  
Juan Pablo Moreno, Anie Perez, Carol Raine, George Raine,  
Ester Sanchez, Lorena Uribe, Kim Vilches 

 

“Look upon the hour of 
adoraƟon assigned to 
you as an hour in para-
dise. Go to your adora-
Ɵon as one would to heaven, to 
the divine banquet. You will 
then long for that hour and hail 
it with joy. Take delight in fos-
tering a longing for it in your 
heart. Tell yourself, “In four 
hours, in two hours, in one 
hour, our Lord will give me an 
audience of grace and love. He 
has invited me; he is waiƟng 
for me; he is longing for me.” 
– St. Peter Julian Eymard  

 WA = Wedding Anniversary/Aniversario 

 † = Deceased/Fallecido 
 BD = Birthday/Cumpleaños 
 H = Healing/Sanación 
 SI = Special IntenƟon/Intención Especial                 
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 Monday, April 22 a las 6:00 pm 
 

Will you give us a hand? Can you 
spare a hour or two? Join other 
parishioners in cleaning our church. 
¿Podrias dedicar una hora o dos? 
Únase a otros feligreses para  
limpiar la iglesia. 

Rita Buelna, Gwendolyne Brown, Page Cline, Kimberly Dewar,  
Candy & Jim Dixon, Arsenio Felipe, Isabel Moreno, 
Rene Gonzalez Moreno 

 

Ve la Hora que te ha sido 
asignada como una hora 

en el Paraiso. Ve a la  
adoración como alguien 

que va al cielo, al banquete 
celestial. Entonces tu ansiarias 

esa hora, la esperarias y la 
buscarias con alegria. Deleita-

te en acoger esa ansia que 
tienes en tu corazón. Hablate  

a ti mismo y piensa, “En  
cuatro horas, en dos horas, en 

una hora, el Señor me dara 
una audiencia de gracia y 

amor. El me ha invitado; me 
está esperando, tiene ansias 

de mi” 
– St. Peter Julian Eymard  

 

A�ÊÙ�ã®ÊÄ Ê¥ ã«�  
Eç�«�Ù®Ýã  

   A�ÊÙ��®ÌÄ �� ½�  
Eç��Ù®Ýã°� 

 

R�¦®ÝãÙ�ã®ÊÄ ¥ÊÙ  C½�ÝÝ�Ý                         IÄÝ�Ù®Ö�®ÌÄ Ö�Ù� C½�Ý�Ý                                                     
children under 6 yrs old                         niños menores de 6 años 
Room 9 Library                                                  Salón 9 Biblioteca 
 
 
 
 
 
 

More details / Más Detalles: 916-332-4777 
Monday, Wednesday & Friday                  lunes, miércoles y viernes                   

10:00 am - 12:30 pm 
 

 

 
N�øã B�Öã®ÝÃ D�ã�                                    PÙÌø®Ã� F��«� �� B�çã®ÝÃÊ 
        June 8                   11 de mayo 

B�Öã®ÝÃÝ                 B�çã®ÝÃÊÝ  

S�ãçÙ��ù, AÖÙ®½ 13 
   Nancy Gonzalez†, Eusebio Cedillo†,  
   Maria del Refugio León†, Concepción Jimenez†, 
   Deceased Fam Geronimo 
 

SçÄ��ù, AÖÙ®½ 7 
  6:30 am  Merced Saavedra Miranda†, Margarita Gracia-H,  
   Cristian Lopez Sanchez-SI,  
   Necesitados de San Vicente de Paul  
  8:00 am  People of the Parish 
10:00 am  Mauro Corpus†, Luisa D’Cruz    
12:00 pm  Mario Cuevas Padilla†, Cuahtemoc Coronel†, 
   Francisco Lopez†, Jovani Velazquez†, Blanca Arabi†,  
   Guillermina Flores†, Difuntos Fam. Tapia Sahagun,   
                 Almas del Purgatorio, Los Sacerdotes,  
   Juan Pablo Moreno-H, Jacqueline Rios-SI      
 

MÊÄ��ù, AÖÙ®½ 15  
   Dora Lowney†, Numa D’Cruz†, Abraham Pascual†,   
   Souls in Purgatory  
Tç�Ý��ù, AÖÙ®½ 16 
   Abraham Pascual†                

W��Ä�Ý��ù, AÖÙ®½ 17 
   Eward O’Brien†, Manuel & Clementina Estrada†,  
   Souls in Purgatory,  
   Deceased Parishioners of St. Lawrence       

T«çÙÝ��ù, AÖÙ®½ 18 
  Ignacio Mendez Tapia†, Sergio Velazquez†,  
  Abraham Pascual†, Maria Consuelo-H, 
  Vocations to Priesthood & Religious Life                  
  

FÙ®��ù, AÖÙ®½ 19 
  Abraham Pascual†, Jose Gutierrez†,  
  Mabby Narvaez de Gutierrez, Souls in Purgatory,  
  The Meneses & Bruce Fams-T, 
  Chesterton Academy Donors & Fams 
   

 

Thank you for your support in using the green donaƟon 
envelopes for our “SçÙÝçÃ CÊÙ�� C�ÃÖ�®¦Ä.” 
 

For on-line giving:   
hƩps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

 

 
 
 

Gracias por su apoyo de usar los sobres verdes que son 
asignados a nuestra “C�ÃÖ�Ç� SçÙÝçÃ CÊÙ��”. 

 

Donaciones en linea:   
hƩps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

C�ÃÖ�Ç� ÝçÙÝçÃ CÊÙ�� 

SçÙÝçÃ CÊÙ�� C�ÃÖ�®¦Ä  

C½��Ä®Ä¦ Ê¥ ã«� �«çÙ�«/ ½®ÃÖ®�þ� �� ½� ®¦½�Ý®� 
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KNIGHTS OF COLUMBUS BREAKFAST      
AÖÙ®½ 14 -  7:30—11:30 �Ã 

 
 

DESAYUNO DE LOS CABALLEROS DE COLÓN   
14 �� ��Ù®½ -  7:30—11:30 �Ã   

 
 
 
 

Choice of:   
1.   Veggie Omelet w/potatoes, toast, pancakes,  
       fruit 
2.   Scrambled Eggs Plate w/sausage, potatoes,  
       toast, pancakes, fruit   
3.   Huevos Rancheros w/beans, avocado, torƟllas,  
       fruit 
Plato a elegir entre: 
1.   Torta de huevo (de verduras) con papas, pan,  
       panqueques, fruta 
2.   Plato huevos revueltos, con salchicha,  
       papas, pan, panqueques, fruta 
3.   Huevos ranchos con frijoles, aguacate,  
      torƟllas, fruta 
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DIVINE MERCY SUNDAY / DOMINGO DE LA DIVINA MISERICORDIA 



 

 

 

 
 

Join us in being the hands of Christ. Be a member of our 
team! Help the poor in our parish community. 
 

Contact: Ron Harrison 916-332-4779 (leave message) 
 

 
Únase a nosotros para ser las manos de Cristo.  
Sea miembro de nuestro equipo. Ayude a los  
pobres en nuestra comunidad parroquial. 
 

Mas Información:  Angelica Vega 916-332-4779                        

JÊ®Ä ã«� SÊ�®�ãù Ê¥ Sã. V®Ä��Äã �� P�ç½ 

ÚÄ�Ý� � ÄÊÝÊãÙÊÝ Ö�Ù� �½���Ù �  
Nç�ÝãÙÊ S�ÇÊÙ 

 

 

G Ù ç Ö Ê  � �   
O Ù �� ® Ì Ä  
 
 
 
 
 
 
 

L o s  m i e r c o l e s   
7 : 0 0  p m   -   S a l ó n  K   

 

 
 

 
 

 
 

Somos un nuevo grupo de hombres  
que nos reunimos para apoyarnos en  
el crecimiento de la fe Católica, para  
ayudarnos a no ser consumidos por este  
mundo.  

 

SEGUIDORES DE JESÚS  
Los Viernes - 7:00 pm - Salón K 

Preguntas:  Manuel Pantoja  916.342.9489 
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MEDITACIÓN DEL EVANGELIO  
3er. Domingo de Pascua  
Si algo necesita el mundo ahora es paz. La sociedad debe girar 
su corazón hacia Dios para encontrarla. Se debe de dejar el 
egoísmo de lado y ver que atacándonos unos a otros no se 
llega a nada. Los discípulos de Emaús, luego de encontrar a 
Jesús, fue que sinƟeron la paz en sus corazones y se  
dispusieron a contar la feliz noƟcia a los demás. ¿No 
senơamos arder nuestro corazón cuando nos hablaba en el 
camino y nos explicaba las Escrituras? (Lucas 24:32). Y en otro 
pasaje del Evangelio, Jesús, se presenta en medio de ellos y 
les dice: “Paz a ustedes”. Señor, ayúdanos a encontrar esa paz 
que nos brindas, que nuestros malos senƟmientos sean tran-
quilizados por tu paz promeƟda. 

“Este cambio de paso, del yo a Dios, del sí al sí, ¿cómo ocurrió 
en los discípulos? Encontrándose con Jesús: los dos de Emaús 
primero le abren su corazón; luego le escuchan explicar las 
Escrituras; luego le invitan a su casa. Son tres pasos que 
también nosotros podemos dar en nuestras casas: primero, 
abrir el corazón a Jesús, confiándole las cargas, las difi-
cultades, las desilusiones de la vida, confiándole los sí; y luego 
segundo paso, escuchar a Jesús, tomar el Evangelio en la 
mano, leyendo hoy mismo este pasaje, en el capítulo veinƟcu-
atro del Evangelio de Lucas; tercero rezar a Jesús, con las mis-
mas palabras de aquellos discípulos: Señor, quédate con no-
sotros (Lucas 24:29). Señor, quédate conmigo. Señor, quédate 
con todos nosotros, porque te necesitamos para encontrar el 
camino. Y sin Ɵ es de noche”.  
Papa Francisco 04-23-2020.   ©LPi    
        
 

GOSPEL MEDITATION 
3rd Sunday of Easter 

When I was a kid, a friend at my home parish told me, “If you 
get to Mass by the Gospel reading, it counts!” As a lifelong  
late-arriver, it’s something I have told myself many Ɵmes,  
especially in my earlier years as a Catholic. If the “it counts” is 
jusƟfiable on a patheƟcally minimal scale of liturgical legalism, 
then the Gospel reading today shows how insanely wrong-
headed it is, and how helpful it is to re-think the Mass in its 
light.   

The famous “Road to Emmaus” story recounts, on that first  
Sunday of the ResurrecƟon, the basic two-fold structure of the 
Mass: Word, followed by Eucharist. Jesus spends a significant 
period of Ɵme with two dismayed disciples, as he connects a 
wide swath of the Hebrew scriptures with his own suffering, 
death, and resurrecƟon. They would later report that this Liturgy 
of the Word touched their hearts with an inexplicable fire. This 
Word-induced flame alone is what leads the two disciples to 
discover Jesus’ presence in the “breaking of the bread.”  

With this in mind, how can we possibly think that the Liturgy of 
the Word is unnecessary or incidental? The two disciples needed 
the Scriptures explained to them in order to experience Jesus 
alive in the eucharisƟc breaking of bread. Sure, we say, but they 
had the Risen Jesus. But that’s precisely the point: Jesus is risen 
and accompanies us in both parts of the Mass. Imagine how 
much our experience of Jesus in the Eucharist would deepen if 
we (preachers and listeners) took even more seriously that Jesus 
himself sets our hearts ablaze with his Word so that we know 
him in the Eucharist. That Word-induced fire counts, too!    

Father John Muir                                                                       ©LPi 


