
 

 

LOSÊLLEVÓ 
A ELLOS A UN 
MONTE ELEVADO 
Marcos 9,2 

 

Ê  

 

 
 

FebÊ26 C Ê Ê ÊC Ê/ÊL Ê Ê 
 ÊI ÊÊÊ6:00Êpm 
 
 
 
 
 
 
 
 

W Ê ÊT Ê ÊH —OfferedÊbyÊSocietyÊofÊSt.ÊVincentÊdeÊ
 Paul.ÊDona onsÊforÊ cketsÊwillÊbenefitÊfamiliesÊinÊ
 needÊinÊourÊcommunity.Ê 

 

 

MarÊ7,Ê14,Ê21ÊÊÊL ÊR —IÊW ÊG ÊY ÊR Ê 
 ÊÊRediscover the Power of Forgiveness & Confession 
  ÊÊSignÊupÊToday— 
 h ps://saintlawrence3.flocknote.com/signup/152870 

 
 
 
 
 

2023ÊCONTRIBUTIONÊSTATEMENTSÊ 
AREÊREADY!ÊÊ 

 
 

IfÊyouÊwouldÊlikeÊaÊcopy,ÊpleaseÊcontactÊtheÊParishÊOfficeÊ 
duringÊbusinessÊhoursÊ(916-332-4777)ÊorÊbyÊE-MailÊ
(Info@stlawrencenh.org) 
 
 

LOSÊREPORTESÊDEÊCONTRIBUCIONESÊ 
DELÊ2023ÊESTANÊLISTOS 

 

SiÊdeseaÊunaÊcopiaÊdelÊsuyo,ÊporÊfavor,ÊllameÊaÊlaÊOficinaÊ
ParroquialÊalÊ916-332-4777ÊoÊpídaloÊalÊcorreoÊ 
electrónico:Êinfo@stlawrencenh.org 

4325ÊDonÊJulioÊBoulevard,ÊNorthÊHighlands,ÊCAÊÊ95660  
 ParishÊOfficeÊÊ916.332.4777  FaxÊ 916.332.8325                  Fr. Adam Tokashiki, PES 
 https://www.facebook.com/StLawrencenh Sister Grecy Chuman, PES 
 www.stlawrencenh.orgÊÊ Kevin Staszkow  

U ÊE Ê Ê ÊG  

S Ê C  

ÊÊÊÊFacebookÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊInstagramÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊTwi erÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊYouTubeÊÊÊÊÊÊÊÊ 

S Ê ÊS .ÊV Ê ÊP ÊÊ 
St.ÊLawrenceÊtheÊMartyrÊConference 

916-332-4779 (Please leave a message.) 
 

 S ÊÊ/ÊÊH  
  

 D ÊM :ÊMondayÊ-ÊFridayÊÊ-ÊÊ8:00Êam 
 

 W ÊM Ê/ÊÊM Ê ÊF Ê ÊS  
ÊSaturdayÊVigilÊ(Bilingual) /ÊSábadoÊVigiliaÊ(Bilingüe): 5:00ÊpmÊ  
ÊSundayÊ(English)                                     domingoÊÊ(Español)    
Ê8:00ÊamÊ&Ê10:00Êam*ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ6:30Êam*Ê&Ê12:00Êpm 
 

 

R /C  
MondayÊ-ÊFridayÊ/ÊlunesÊ-ÊviernesÊ7:30Êam 
SaturdayÊ/ÊsábadoÊ3:00ÊpmÊtoÊ5:00Êpm 
SundayÊ/ÊdomingoÊ9:30Êam,Ê11:30Êam 

 
 

E ÊA Ê/ÊA ÊE  
ThursdaysÊ/ÊLosÊjuevesÊ 
FollowingÊ8:00ÊamÊMassÊuntilÊ12:00Ênoon 
DespuésÊdeÊlaÊMisaÊdeÊ8:00ÊamÊhastaÊ12:00ÊdelÊmediodía 

 
 

H ÊH Ê/ÊH ÊS  
ThursdaysÊ/ÊLosÊjuevesÊ 
ÊÊ7:00ÊpmÊ(Confession available / Confesión disponible) 
 

  *Livestreaming Mass / Misa por Internet: fb.com/StLawrencenh                                                      
 
 
 
 
 
 
 

C ÊA Ê ÊS ÊÊ 
Mr.ÊJosephÊMoore,ÊHeadmasterÊÊ♦ÊÊ916-287-0761 
Email:Êadmin@sacramentochesterton.org 
www.sacramentochesterton.org 

P ÊO ÊH /H Ê ÊO   
MondayÊ-ÊThursdayÊ/ÊlunesÊaÊjueves 
9:00ÊamÊ-Ê12:30ÊpmÊÊ&ÊÊ1:30ÊpmÊ-Ê4:30Êpm 
FridayÊ/Êviernes 
9:00ÊamÊ-Ê12:30Êpm 

 ÊÊ 
ÊÊT ÊC ÊF .ÊO ÊD . 
 

ÊFÊOÊRÊMÊEÊDÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊFormed.org Ê 

ÊÊÊ ,ÊÊ ,ÊÊ ,Ê ÊÊ Ê ÊÊÊ 
> 

FebruaryÊ25,Ê2024 



 

 

Pour out your heart to Jesus 
and adore Him--During this 

me of Adora on with Our 
Lord in the Blessed Sacrament, 
have a conversa on with Jesus. 
Spend a few moments talking 
with Him. 
1. Tell Jesus what you are most 

thankful for.  
2. Tell Jesus what you are most 

excited about.  
3. Tell Jesus what you are worried 

or concerned about. 
4. Tell Jesus what you are sorry for.  
5. What does Jesus say to you 

about any of the above?  
6. Ask Jesus for the help you 

need in the days to come. 
7.  Who needs your prayers? 

Pray to Jesus for this person/
these people.  

8. What else do you want to ask  
    Jesus for or about?  
9. Ask Jesus what He wants you to  
    do for Him in the days to come.  

ÊWA =ÊWeddingÊAnniversary/Aniversario 

Ê† =ÊDeceased/Fallecido 
ÊBD =ÊBirthday/Cumpleaños 
ÊH =ÊHealing/Sanación 
ÊSI =ÊSpecialÊInten on/IntenciónÊEspecialÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

2 
2 

Estela Bautista, Rita Buelna, Kimberly Dewar,  
Candy & Jim Dixon, Rene Gonzalez, Nay Hunh, Shirley Jimenez, 
Eva Lopez, Lydia Morales, Maria Celeste Perez,  
Sharon Stender, Madeline Walker 

Derrama tu corazón a Jesús 
y adóralo. Durante este 

empo de Adoración con 
Nuestro Señor Sacramentado, ten 
una conversación con Jesús.  
Dedica unos momentos para 
hablar con Él. 
1. Dile a Jesús por lo qué estás  
 más agradecido. 
2. Dile a Jesús lo que más te  
    entusiasma. 
3. Dile a Jesús lo que te preocupa  
 o te angus a 
4. Dile a Jesús de qué te arrepientes. 
5. ¿Qué te dice Jesús sobre 
 cualquiera de los anteriores? 
6. Pídele a Jesús la ayuda que 
 necesitas en los días venideros. 
7. ¿Quién necesita tus oraciones? 
 Ora a Jesús por esa o esas 
 personas. 
8. ¿Qué más le quieres  
     preguntar? 
9. Pregúntale a Jesús qué 
 quiere que hagas  por Él en 
 los días venideros. 

A Ê Ê Ê 
E Ê 

ÊÊÊA Ê Ê Ê 
E  

 

Dean Alvero, Mary Angeline Alvero, Donna Anderson, 
Marilyn Brewer, Nestor Gandia, Susan Helgenson,  Joy La Day,  
Donalee Lavelle, Erica Lunger, Rodney Lunger,  
Andrew Marquez, Bruno Molina, Carlos Morales,  
Juan Pablo Moreno, Carol Raine, George Raine, Ester Sanchez, 
Rosario Sanchez, Jacquie Thacker, Vianney  Zamora 

 

R Ê ÊÊC ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊI Ê ÊC ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ
childrenÊunderÊ6ÊyrsÊoldÊÊ ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊniñosÊmenoresÊdeÊ6Êaños 
RoomÊ9ÊLibraryÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊSalónÊ9ÊBiblioteca 
 
 
 
 
 
 

MoreÊdetailsÊ/ÊMásÊDetalles:Ê916-332-4777 
Monday,ÊWednesdayÊ&ÊFridayÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊlunes,ÊmiércolesÊyÊviernesÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ

10:00ÊamÊ-Ê12:30Êpm 
 

 

 
N ÊB ÊD ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊP ÊF Ê ÊB  
AprilÊ13   ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ13ÊdeÊabril 

B Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê ÊB  

S ,ÊF Ê24 
  Jose Ramirez†, Nicolas Martinez†, Merce Ramirez†, 
   Ramona Reynaga†, Maricela Pacheco†, 
   Julio Gudiño Peña†, Julio Cesar Gudiño Peña†,  
                 Juan Pablo Gudiño Peña† 
 
 

S ,ÊF Ê25 
  6:30 am  Adan Plancarte† 
  8:00 am  People of the Parish  
10:00 am  Antonio Sanchez†, Franco Gavino†, Fe Espiritu-T,  
  Cristina Malonzo-H        
12:00 pm   
 
M ,ÊF Ê26 
  Juan Duran Rojas†, Leocadia Rojas Flores†,  
   Souls in Purgatory 

 

T ,ÊF Ê27 
ÊÊÊ  Maria Celeste Perez Baez†, Mark Tallent-BD,  
   Melinda Velicaria-BD  

 
W ,ÊF Ê28 ÊÊÊ   

  
 

T ,ÊF Ê29 
  Souls in Purgatory, 
  Vocations to Priesthood & Religious Life   
  
 
 
 
 

F ,ÊM Ê1 
Ê  Socrates Lapitan†, Jose Gutierrez†,   
                   Mabby Narvaez de Gutierrez†,  
 ÊChesterton Academy Donors & Families 
   
 
  

 

 

Thank you for your support in using the green dona on 
envelopes for our “S ÊC ÊC .” 
 

ForÊon-lineÊgiving:ÊÊ 
h ps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

 

 
 
 

Gracias por su apoyo de usar los sobres verdes que son 
asignados a nuestra “C ÊS ÊC ”. 

 

DonacionesÊenÊlinea:   
h ps://www.stlawrencenh.org/donate-1  

C Ê ÊC  

S ÊC ÊC Ê 

 

 
ÊÊÊÊÊ¿CÓMOÊESTÁS  
ÊÊÊÊVIVIENDO 
ÊÊÊÊESTAÊCUARESMA? 



 

 

 
3 

h ps://saintlawrence3.flocknote.com/signup/152870Ê 

Y ÊA ÊL ÊR Ê 
FebruaryÊ16Ê&Ê17,Ê2024 

 W     H !             
 ¡G     H ! 

Raffle ckets available a er all 
weekend Masses.  
 

All proceeds will help those  
in need in our community. 
 

Drawing:ÊÊApril 21, 2024 
 

Los boletos para la rifa están 
disponibles después de todas 
las misas dominicales. 
 

Todos los ingresos de las ventas 
de la rifa se u lizarán para 
apoyar a nuestra comunidad  
que necesita una mano  
amiga.  
 

Sorteo:Ê21 de Abríl de 2024 

EVERYDAYÊSTEWARDSHIP 

I have had the honor of coaching all three of my kids in soccer. 
When you are a coach of a team of li le ones, along with 
the fundamentals of the game and good sportsmanship, you 
want to teach the value of teamwork. If they can learn about 
how a team func ons and why working together ma ers, 
that lesson can benefit them for many years to come. 
 

The Body of Christ is a type of team. We are all called upon 
to use our talents and gi s in such a way that they complement 
those of others. We are stronger and capable of so much 
more together than when we are apart.  
 
 

Our stewardship isn't just about our personal call of God to 
cul vate our gi s and give them back with increase to Him. 
It is about how our stewardship way of life builds up the 
Body of Christ. The Body cannot func on as God intended it 
to if parts of it are not fully giving of themselves. In community, 
we have the power to change the world around us because 
we bring the Gospel of Jesus Christ to those who need to 
hear it and witness it by our ac ons.  
 

This Lent, consider how you fit into the Body of Christ. How 
can your gi s and talents make the Church stronger? You 
just might be the missing component of a team that really 
needs help to make the greatest impact for Jesus. 
                                                          Tracy Earl Welliver, MTS   ©LPi 
         
He tenido el honor de entrenar a mis tres hijos en el fútbol.  
Cuando eres entrenador de un equipo de niños, junto con los  
fundamentos del juego y el buen espíritu depor vo, quieres 
enseñarles el valor del trabajo en equipo. Si pueden aprender 
cómo funciona un equipo y por qué es importante trabajar 
juntos, esa lección puede beneficiarlos durante muchos años. 
 

El Cuerpo de Cristo es un po de equipo. Todos estamos llamados 
a u lizar nuestros talentos y dones de tal manera que  
complementen los de los demás. Somos más fuertes y capaces 
de hacer mucho más juntos que cuando estamos separados. 
 

Nuestra mayordomía no se trata sólo de nuestro llamado  
personal de Dios a cul var nuestros dones y devolvérselos con 
aumento. Se trata de cómo nuestra forma de vida de mayordomía 
edifica el Cuerpo de Cristo. El Cuerpo no puede funcionar como 
Dios quiso que lo hiciera si algunas partes de él no se entregan 
plenamente. En la comunidad, tenemos el poder de cambiar el 
mundo que nos rodea porque llevamos el Evangelio de Jesucristo a 
quienes necesitan oírlo y lo tes ficarlo con nuestras acciones. 
 
Esta Cuaresma, considera cómo encajas en el Cuerpo de Cristo. 
¿Cómo pueden tus dones y talentos fortalecer a la Iglesia? Quizás 
seas el componente que falta en un equipo que realmente 
necesita ayuda para lograr el mayor impacto para Jesús. 
                             Tracy Earl Welliver, MTS   ©LPi 

 

$3500.00ÊPackageÊincludes:Ê 
� 6 days & 5 nights for v at the Sheraton Maui Resort & Spa 
� airfare for two ($1000.00 max)  
� Hertz Rental Car Voucher ($400.00)  
� $500.00 American Card Gi  Card 
   Gracias, San Lorenzo, por tu apoyo. 



 

 

 
 
 
 

Thank you for helping our neighbors in need 
through the Annual Catholic Appeal Your gi s 
will make a difference in the lives of those who 

suffer physical, material and spiritual poverty. If you have not yet 
made a dona on, it’s not too late! Donate online at www.scd.org/
acagive. Envelopes are also available in the church or parish office. 
25% is returned to our parish for our own ministry to people in our 
community. Your gi  ma ers.  
 
 

Gracias por ayudar a nuestros vecinos necesitados por medio del 
Llamado Católico Anual Sus donaciones marcarán la diferencia en 
la vida de quienes sufren pobreza sica, material y espiritual. Si 
aún no ha hecho una donación, ¡no es demasiado tarde! Puede 
donar en línea en www.scd.org/acagive. También hay sobres  
disponibles en la iglesia o en la oficina parroquial. El 25% es dirigido  
a nuestra parroquia para nuestro propio ministerio a las personas 
en nuestra comunidad. Su obsequio es importante.  

ForÊaÊsacramentalÊemergency,ÊpleaseÊcallÊtheÊparishÊofficeÊ 
atÊ916.332.4777.ÊGodÊbeÊwithÊyouÊall.ÊÊÊ 
 

ParaÊunaÊemergenciaÊsacramental,ÊporÊfavorÊllameÊaÊlaÊoficinaÊ 
parroquialÊalÊ916.332.4777.ÊDiosÊestéÊconÊtodosÊustedes. 

 
 

●  Open to all Catholic men 18 years or older. 
●  Answer the call of service to Christ and the Church through  
    your me, talents, and treasure.  
●  Grand Knight, 916-529-9120 
 

●  Abierto a todos los hombres Católicos de 18 años o más. 
●  Responde al llamado de servicio a Cristo y de la iglesia  
     a través de su empo, talento y tesoro.  
●  MásÊInformación:ÊVictor Noguez al 916-529-9120 

B Ê ÊM Ê Ê Ê 
Ê ÊC ! 

 

 
 

 
 

 
 

SomosÊunÊnuevoÊgrupoÊdeÊ  
hombresÊqueÊnosÊreunimosÊpara  
apoyarnosÊenÊelÊcrecimientoÊ  
deÊlaÊfeÊCatólica,ÊparaÊayudarnosÊ  
aÊnoÊserÊconsumidosÊporÊesteÊmundo.  

SEGUIDORESÊDEÊJESÚSÊ 
LosÊViernesÊ-Ê7:00ÊpmÊ-ÊSalónÊK 

Preguntas:ÊÊManuelÊPantojaÊÊ916.342.9489 

 

¡V e n Ê a Ê R e z a r Ê e l Ê R o s a r i o Ê  
c o n Ê n o s o t r o s Ê a Ê N U E S T R A Ê  
S A N T Í S I M A Ê M A D R E !  

 

L o s Ê D om i n g o s Ê  
7 : 0 0 Ê p m Ê Ê - Ê Ê S a l ó n Ê # 3  

2024ÊANNUALÊCATHOLICÊAPPEALÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 
ELÊLLAMADOÊCATÓLICOÊANUALÊÊDEÊ2024ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ 

In celebra on of the Eucharis c Revival, Bishop Soto invites  
Catholics across the Sacramento diocese to join us at our Diocesan 
Congress on Saturday, March 9 from 2:00-6:00pm for one of three 
simultaneous gatherings: OurÊLadyÊofÊGuadalupeÊParish,ÊSacramentoÊ
(inÊSpanish),ÊSt.ÊFrancisÊParish,ÊSacramentoÊ(inÊEnglish),ÊandÊaÊyouthÊ
eventÊatÊImmaculateÊConcep onÊParish,ÊSacramentoÊ(inÊEnglish)Ê
hostedÊbyÊtheÊBlackÊCatholicÊMinistry.ÊThe Diocesan Congress will 
feature music, food, and speakers such as Priscilla Garza,  
Fr. Agus no Torres CFR, Rhyan Ramirez, Pedro de Acevedo, and 
more. The events will culminate with mass and a Eucharis c Procession 
from each of the three loca ons to the Cathedral of the Blessed  
Sacrament for Night Fever from 7:00-9:00pm. Please see flyer for 
more informa on or visit our website at www.scd.org/celebrateÊ 

Para celebrar el Avivamiento Eucarís co, el Obispo Soto invita a 
los católicos de toda la diócesis de Sacramento a unirse a  

nosotros en nuestro Congreso Diocesano el sábado 9 de marzo de 
2:00 a 6:00 p.m. para una de tres reuniones simultáneas: NuestraÊ

SeñoraÊdeÊParroquiaÊGuadalupe,ÊSacramentoÊ(enÊespañol),Ê 
ParroquiaÊSt.ÊFrancis,ÊSacramentoÊ(enÊinglés)ÊyÊunÊeventoÊjuvenilÊenÊ

laÊParroquiaÊInmaculadaÊConcepción,ÊSacramentoÊ(enÊinglés)Ê
organizado por el Ministerio Católico Negro. El Congreso Diocesano 

contará con música, comida y oradores como Priscilla Garza, el P. 
Agus no Torres CFR, Rhyan Ramirez, Pedro de Acevedo y más. 

Los eventos culminarán con una misa y una Procesión Eucarís ca 
desde cada uno de los tres lugares hasta la Catedral del San simo 

Sacramento para la Fiebre Nocturna de 7:00 a 9:00 p.m.  
Consulte el folleto para obtener más información o visite  

nuestro si o web en www.scd.org/celebrate Ê 

 

EUCARISTICÊREVIVALÊDIOCESANÊCONGRESSÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊCONGRESOÊDIOCESANOÊDEÊRENACIMIENTOÊEUCARÍSTICOÊ 
MARCHÊ9,Ê2024ÊENGLISHÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ9ÊDEÊMARZOÊDEÊ2024Ê 

 
 

DearÊJesus, 
AsÊyouÊgreetedÊyourÊdisciplesÊa erÊyouÊrose,ÊfillÊus,Êtoo,Ê
 withÊyourÊpeace.Ê 
AsÊyouÊbreathedÊyourÊspiritÊonÊthem,ÊbreatheÊonÊus,Êtoo.Ê 
AsÊyourÊpresenceÊwasÊknownÊtoÊThomas,ÊmakeÊitÊknownÊ
 toÊus,Êtoo.Ê 
HelpÊusÊtoÊliveÊinÊyourÊpeace,Êpower,ÊandÊpresence.Ê 
Amen.ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ©LPi 
 
 
 

QueridoÊJesús, 
AsíÊcomoÊsaludasteÊaÊtusÊdiscípulosÊdespuésÊdeÊresucitar,Ê
 llénanosÊtambiénÊaÊnosotrosÊconÊtuÊpaz. 
AsíÊcomoÊsoplasteÊtuÊespírituÊsobreÊellos,ÊsoplaÊsobreÊno
 sotrosÊtambién. 
AsíÊcomoÊTomásÊconocióÊtuÊpresencia,ÊhazlaÊsaberÊ
 tambiénÊaÊnosotros. 
Amén     ÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ©LPi 

ORACIÓNÊPARAÊELÊSEGUNDOÊDOMINGOÊDEÊPASCUA 

P Ê Ê ÊS ÊS Ê ÊE  

S ÊM Ê Ê ÊC Ê ÊC  


