SAINT LAWRENCE THE MARTYR CATHOLIC CHURCH
4325 Don Julio Boulevard, North Highlands, CA 95660 o
Parish Office 916.332.4777 = Fax 916.332.8325 B

https://www.facebook.com/StLawrencenh
www.stlawrencenh.org

ST. LAWRENCE

UrpcoMING EVENTS AT A GLANCE

June 08 Consagrate A Jesus por medio de Maria

7:00 pm los lunes

June 08 Church Cleaning / Limpieza de la Iglesia

5:30 pm

Eucharistic Adoration all day

After 8:00 am Mass -7:00 pm followed by Holy Hour
Exposicion del Santisimo todo el dia

Después de la Misa de las 8:00 am - 7:00 pm,
seguida de la Hora Santa bilingiie / Bilingual

Solemnity of the Sacred Heart of Jesus
Solemnidad del Sagrado Corazén de Jests
7:00 pm bilingual / bilingiie Holy Family Mass

Pro Life Rosary / Rosario Pro Vida
8:30 am bilingual / bilingiie

Holy Kids Camp / Campamento Holy Kids
June 23 - June 28

Fireworks Fundraising
Recaudacion de fondos fuegos artificiales
June 28 - July 4

Religious Education registration 2026-2027
Inscripciones para Educacion Religiosa
At St. Lawrence Hall - 5:30 pm - Sal6n San Lorenzo

June 11

June 12

June 12

June 23

June 28

June 30
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Movies ¢ Programs <+ Audios ¢ E-books

Society of St. Vincent de Paul
St. Lawrence the Martyr Conference

916-332-4779

(Please leave a message / Por favor, deje un mensaje)
Donate online / dona en linea: stlawrencenh.org/svdp
(Pink envelops - Sobres rosas)

Bautismo

2% Sibado del mes
Para niiilos menores
de 6 aiios

Baptism
2" Saturday of the
month For children
under 6 yrs old

-~~~ EE.
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MORE DETAILS - 916-332-4777 - MAS INFORMACION
Monday - Thursday / Lunes - Jueves
9:00 am - 12:30 pm & 1:30 pm - 4:30 pm
Friday / Viernes 9:00 am - 12:00 pm

Para pedir oracion por alguien
llama a la oficina.
Para intenciones de Misa visita
la oficina parroquial.

Prayer Requests Please call
our Parish Office.
Please visit the Parish Office
for Mass Intentions.

June 07, 2026

Pastor: Fr. Alvaro Pérez, PES

Vicar: Fr. Carlos Miguel Mestanza, PES
Mission Director: Sr. Gracie Chuman, PES
Deacon: Kevin Staszkow

Business Manager: Hector Callejas
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Parish Horario
Schedule dela Parroquia

Daily Mass: Monday - Friday - 8:00 am

Weekend Masses / Misas de Fin de Semana

Saturday Vigil (Bilingual) / Sdbado Vigilia (Bilingiie) - 5:00 pm
Sunday (English) Domingo (Espafiol)

8:00 am, 10:00 am* & 6:00 pm 6:30 am*, 12:00 pm & 8:00 pm
Reconciliation/Confesiones

Monday - Friday / Lunes - Viernes 7:30 am

Saturday / Sabado 3:00 pm to 5:00 pm
Sunday / Domingo 9:30 am, 11:30 am

Eucharistic Adoration / Adoracién Eucaristica
Thursdays / Jueves

Following 8:00 am Mass until 7:00 pm

Después de la Misa de 8:00 am hasta las 7:00 pm

Holy Hour / Hora Santa
Thursdays / Jueves
7:00 pm (Confession available / Confesion disponible)

*Livestreaming Mass /
Misa por Internet fb.com/ StLawrencenh

Parish Office Hours / Horas de Oficina

Monday - Thursday / Lunes a Jueves

9:00 am - 12:30 pm

12:30 pm - 1:30 pm closed for lunch - cerrado

1:30 pm - 4:30 pm

Friday / Viernes 9:00 am - 12:30 pm
Donations / Donaciones




WA= Wedding Anniversary / Aniversario
=Deceased / Fallecido

T
M ASS J BD = II_SIirt}!da); /S Cumpleafios
H = Healin anacion
INTENTIONS SI = Speciaiglntention / Intencion Especial
SATURDAY, JUNE 06
5:00 pm Elena Ochoa T, Maria de Jesus Madrigal T,
Sara Jasso- H, Emanuel Villa-H, Veronica Juarez-SI,
Wendy Larios-SI
SunDAY, JUNE 07
6:30 am Juan Sanchez 1, Samaria Alarcon Leon T,
Almas del Purgatorio, Fermin Cosio-BD
8:00 am Lidia Alcodia 1, Heriberto Torino T,
Yvonne Bartucco-H
10:00 am Francisco Quitugua T, David Campomanest,
Joe & Doris Concepcion-WA
12:00pm Elena Ochoa 1, Maria de Jesus Madrigal 1, Maria
Elena Lavanda 1, Wilma Mori de Rodriguez T,
Emanuel Villa-H, Veronica Juarez-SI, Christian Torres-SI,
Fam Torres Reyes-SI, Fatima Giselle Gaitan-BD

6:00 pm Pro Populo

8:00 pm Jesus Alcaraz T, Almas del Purgatorio, Wendy Larios-SI,
Juan Garduiio-SI

MonDAY, JUNE 08

8:00 am Souls in Purgatory , Maria de Jesus Madrigal 1,
Elena Ochoa 1, Carlos Chuman 1, Veronica Albareda T

TUESDAY, JUNE 09

8:00 am The Dying, The Meneses & Bruce Fams-Tksgiving,
Kevin Moore-H, Maria Cervantes-H, Jose Ibarra-H,
Carmelo Contreras-SI

WEDNESDAY, JUNE 10

8:00 am Gilbert Manuguid 1, Jacinto Vargas T, Cecilia Silva T,
Peace in the World, Edmar Argenis-SI, Lorena Quezada-SI,
Adriana Valencia-H,

THURSDAY, JUNE 11

8:00 am Orlando Gasca-SI, Fr. Adam Tokashiki-SI, Liss Quezada-SI,
Brunilda Rocha-H, Angel Aguilar-H, Stephanie Pratt-SI,
Vocations to Priesthood and Religious Life

FrIiDAY, JUNE 12

8:00 am Faithful Departed, Peter & Joan Mendenhall-WA,
Vocations to Priesthood & Religious Life

Intercessory Prayers / Oraciones de Intercesion
Prayers for the Sick / Oraciones por los enfermos

We pray for our sick parishioners, family and friends,
and those in need of healing of the body and soul.

Oramos por nuestros parroquianos enfermos, familiares
y amigos, y por los que necesitan sanacion de cuerpo y alma.

Adley Eichman, Alicia Herndon, Alysha Diccer,
Angela Vazquez, Ashley Garcia, Avemino Ferrer,
Blanca Rodriguez, Bobbie Eichman, Brunilda Rocha,
Carmen Mendez, Danalee Lavelle, Daniel Ramirez,
Dario Villalba, Debbie Gruzeski, Delgado Fam.,
Dominic Lemus, Doris Concepcion, Emily Blondin,
Estela Mene, Fidel Salazar, Guillermina Quintero, Guizar Fam.,
Herb Edwards, Joy La Day, Katherine Bruce,
Laura Mirella Zamora, Mary Soto, Orlando Gasca,
Nayeli Martinez, Rafael Garcia, Ruth Estrada, Sara Jasso,
Sonia Pefia, Yvonne Bartucio

Prayers for the Recently Deceased
Oremos por los que fallecieron recientemente

May they rest in peace / Descansen en paz
May: Maria Elena Acosta, Julio Morales

GOSPEL MEDITATION

The Most Holy Body and Blood of Christ John 6:51-58

When I was a young altar server, I once overheard two very different
comments about the FEucharist. One person asked, “Is Father
distributing the bread or the wine?”” Later, another asked, “Can you go
get Jesus from the tabernacle?” Same parish, same Mass, but two very
different ways of speaking. I pondered: So, is it bread that we pretend 1s
Jesus? Or is Jesus a tiny white thing in a box? I was utterly confused.

This Feast of Corpus Christi is an excellent time to think about how we
should speak about the Eucharist. In today’s Gospel, Jesus declares:
“My flesh is true food, and my blood is true drink.” (John 6:55) His
words scandalized his listeners, who feared cannibalism, and even
todt;y puzzle many, who reduce them to metaphor. Both miss the

The Church gives us better words that honor Jesus’ words in the
Gospel. After the consecration, we do not call it “bread” or “wine.”
Nor do we say, “a piece of Jesus” or even “Jesus.” We say: the
Eucharist. We say: the Body and Blood of Christ. We say: the Real
Presence. We say: the Most Blessed Sacrament. These words
safeguard the astonishing reality that Christ himself is truly present,
whole and entire, under the appearances of bread and wine.

If we speak well about the Eucharist, we will think more clearly and
believe more deeply. And if we believe more deeply, we will adore
more truly the One who gives himself to us — not bread, not wine, but
Jesus Christ himself, whole and entire . — Father John Muir  ©LPi

MEDITACION DEL EVANGELIO

El Cuerpo y la Sangre de Cristo Juan 6:51-58

Gracias, Jesis. Nos das tu Cuerpo y tu Sangre para
alimentarnos; nos lo has dado todo, no te has quedado con
nada para ti, hasta la ultima gota de tu sangre: “Pero al llegar a
Jesus, vieron que ya estaba muerto, y no le quebraron las
piernas, sino que uno de los soldados le abrio el costado con la
lanza, y al instante salié sangre y agua” (Juan 19:33-34). Nos
diste al Padre, para que sea nuestro Padre; nos enviaste al
Espiritu Santo, para que nos guie en la vida; nos diste a Maria
como Madre al pie de la cruz. Nos lo has dado todo, por eso
solo me queda decir: Gracias, Sefior, por todo tu amor por
nosotros.

(Coémo responder a tanto amor? ;Qué debo hacer en particular
y en comunidad? Acudamos cada domingo con un corazon
agradecido, para dar gracias y alabar al Sefior por Ia
Eucaristia. El Catecismo de la Iglesia Catdlica (numero 1324)
explica: “La Eucaristia es fuente y cima de toda la vida
cristiana. Los demas sacramentos, como también todos los
ministerios eclesiales y obras de apostolado, estan unidos a la
Eucaristia y a ella se ordenan. La sagrada Eucaristia, en
efecto, contiene todo bien espiritual de la Iglesia, es decir,
Cristo mismo, nuestra Pascua.” Es bueno que, durante la
semana, meditemos en las palabras del Evangelio de este
domingo. Jests dijo: “Yo soy el pan vivo, bajado del cielo. Si
uno come de este pan, vivira para siempre... el que come mi
Carne y bebe mi Sangre, tiene vida eterna... permanece en mi
y yo en ¢é1” (Juan 6:51-56; CIC 1406). jSigamos unidos a
Cristo por medio de su Cuerpo y de su Sangre!

— Father John Muir ©LPi

Devotion to the Sacred Heart of Jesus spread widely

in the late 1600s after Jesus appeared to St. Margaret

(”,//‘ S Mary Alacoque in France, revealing his heart and

*1’_ affirming his love for all. He asked that his Sacred
Heart be honored on the Friday after Corpus Christi.

Over time, June came to be known as the month of the Sacred

Heart.

La devocion al Sagrado Corazon de Jesus cobro fuerza a fines
del siglo XVII, cuando Jesus se aparecié a Santa Margarita
Maria Alacoque en Francia, mostrando su corazon y
afirmando su amor por toda la humanidad. Pidi6 que se
celebrara una fiesta en honor a su Sagrado Corazdn el viernes
después de Corpus Christi. Con el tiempo, junio llegd a ser el
mes del Sagrado Corazon.




EUCHARISTIC ADORATION
ADORACION EUCARISTICA

Jueves
después de la misa
de las 8:00 am
hasta las 7:00 pm

Thursdays *
following the
8:00 am Mass
until 7:00 pm

Q072

Confessions during adoration | Confesiones durante Adoracion

{29

Sacred Heart of Jesus Retreat - May 30"
Retiro del Sagrado Corazon de Jesus - Mayo 30

Seguidores de Jesus
Los Viernes - 7:00 pm, salon 7
Manuel Pantoja 916-342-9489

* Celebrando
% 250 afos de

* Jos Estados
of America : x Unidos de
i *  Any, T g XNorteamérica
\éA.‘\J.‘\(&T‘Ii.\‘.\iI‘.\'\IEL:‘ ** ‘

Sisary gt Chart™ * Scan
* ESEEE

&
Sacred Heart of Jesus
Sagrado Corazon de Jesus B
During the month of June, Bishop Jaime Soto invites all
parishes to prepare for the historic and Sacred moment by:

Durante el mes de Junio. El Obispo Jaime Soto invita a todas
las parroquias a prepararse para este momento historico y
Sacrado mediante: www.scd.org/

Celebrating %
250 years of the
United States 5

Celebrating / Celebrar Fulfilling / Realizar  Sharing how you
0 hours / horas 0 works / Obras are ce%ebrating

OF ADORATION OF MERCY Comparte como

ADORACION EUCARISTICA MISERICORDIA estan celebrando

La corresponsabilidad catdlica es una forma de vida que
reconoce todo como un regalo de Dios y llama a compartir esos
dones al apoyo y servicio del projimo y de Nuestra iglesia.

GIVE A |
DAR "’-'('.“ i Sttt
- SERVIR

Catholic Stewardship is a way of life that recognizes
everything as a gift from God and calls for sharing those gifts
in the service and support of your neighbor and of OUR church.

Your contributions make a difference to keep St. Lawrence
going. Please prayerfully consider additional

mxxg'c — Online giving

Sus contribuciones
hacen la diferencia para
mantener a San Lorenzo
al dia. En oracion,

N\ g VO
considere su donacion

/,_.. gﬁ;fn U N ATE adicional @R ﬂﬁ[ﬁ]

Duc in altum Campaign (put out into the deep)
Thank you for your support in using the green donation
envelopes for our “Duc in altum Campaign.”

For on-line giving:
https://www.stlawrencenh.org/donate- 1
Duc in altum Campaiia (remar mar adentro)
Gracias por su apoyo de usar los sobres verdes que son
asignados a nuestra “Campaiia Duc in altum”.
Donaciones en linea:

https://www.stlawrencenh.org/donate- 1

Solemnity June 12"
ofthe Sacred Heart 7.00pm —~ 2%
of Jesus e

at Holy Family Parish / Sagrada Familia
7817 Old Auburn Rd., Citrus Heights

Mass followed by a reception in the Gym.
Misa, seguida de una recepcion en el gimnasio.

Solemnidad
det Sagrado Corazon
de Jesus

CAMPAMENTO

Scanto Camp for 5 days
Register Campamento 5 dias

Inscribete 9.30 am - 12:30 pm

EIEEE Register by
Inscribirse para
15 June (Junio)
b+ ity Pre-K - 6" grade
Info.: Sr. Claudia Trujillo
Sisters.ca@pes-usa.org
Date/Fecha: june 23" to June 28"
Time/Hora:| 9:30 am to 12:30 pm

Location/Lugar: St. Lawrence (San Lorenzo)

|k LPrice/Costo: $ 50,00 (first child - primer nifio)




Abigail Leal Pena

Adriana Godinez Mendez
Ahtziry Haidee Solorzano De Lara
Aitana Ayelen Hernandez Mendez
Alejandro Hernandez-Ruelas
Alexa Karina Figueroa

Alexa Nicole Rangel

Alexander Romo Macias
Alexander Ulloa Godoy

Amy Luna Cazares Tavares

Ana Isabela Avila Lopez

Ana Michelle Torres Godoy
Anthony Olvera Ramirez
Antonio Solorio Moreno

Arely Alvarado

Aronit Ailani Pulido Ramirez
Arturo Asael Diaz Avalos

Astron Silva-Lazcano

Bruno Esteban Vaca Diaz

Camila Yamileth Diaz Hernandez
Carlos Medina Zamora

Carlos Moreno Moreno

Carlos Alexis Lopez Garcia
Cristian Antonio Rincon Godoy
Cynthia Janney Cabrera-Solis
Daleyza San Juan

Diego Broyles Hermandez

Dorian Josany Escobar Marmolejo
Edgar Alexander Aguilar-Cervantes
Elias Rivera Uribe

Elias Rosas

Elizabeth Benitez Romero

Emily Pefia Martinez

Emma Sofia Pastrana

Emmanuel Rivera Uribe

Erick Leonardo Vaca Diaz
Giselle Mata Ortiz

Gustavo David Montanez

Iker Mateo Montes Godoy

Isaac Gutierrez Sanchez

Isabela Rocha Medel

Jayden Jovanny Cabrera Solis
Jeriel Casillas

Jesus Abiel Escobar Marmolejo

Jimena Alexandra Rodriguez
Juan Carlos Soto

Juliana Mata Ortiz

Julietta Esperanza Rodriguez Cardoso
Julio Cesar Jimenez Pacheco Jr.
Karla Guadalupe Ramos Vergara
Keilany Yaritza Moreno

Keisha Crispina Medrano

Link Michael Nguyen

Lluvia Itzayana Guiterrez Avila
Lyric Anthony Fausto

Marcos Ismael Nunez-Uribe
Mariah Franchesca Acosta
Mariana Isabella Valdes Mendoza
Mariely Solorio Moreno

Matteo Soto Arellano

Mauricio Uribe Flores

Mia Katalina Rosales Herrera
Nathalia Flores Romero

Nathaly Ramos Hemandez
Paulette Velazquez Veronica
Rodrigo Pulido Ramirez

Seth Tuyen Nguyen

Sharon Mariana Zepeda Sanchez
Sofia Carrera

Sofia Millan Gutierrez

Sofia Guadalupe Castillo Vargas
Sophia Alejandra Mendoza Urizar
Sophia Nicole Reynosa

Stephany Cid Coronel

Tadeo Jesus Cantero

Uriel Casillas

Valentina Guerrero-Lanciego
Valeria Alvarado Vargas

Valeria Monserrat Briceno Uribe
Victoria Alvarado Vargas

Victoria Mendoza

Victoria Peralta Magana

Victoria Rodriguez-Pena

Vincent Thomas Schuberg
Ximena Valentina Valdes Mendoza
Ximena Zoe Ramirez Centeno
Yadira Guadalupe Vazquez Cancino
Yatziri Montes Godoy

El Grupo Guadalupano

Te invita a rezar el Santo Rosario %3
Domingos a las 7 pm B
en la Iglesia

w‘ﬂ"l%]]h

* Knight of Columbus
*

Caballeros de Colon

Fireworks Booth Volunteers Needed
Please sign up for an hour or two hours even the
whole day after each weekend Mass.

Donate your time to the Lord
Fireworks sales June 28™ - July 4™

Se necesitan voluntarios
Por favor, apuntense para una o dos horas o
todo el dia después de las misas dominicales.
Dona tu tiempo al Seiior
Venta de fuegos Pirotécnicos
28 de junio - 4 de julio

CONSAGRATE A JESUS por MEDIO pE MARIA
iEl camino mas rapido, mas seguro y mas

facil para llegar a la santidad!

Las reunions seran los Lunes a las 7:00 pm

comenzando el 8 de junio

Mas informaciéon:Yolanda 916-676-5954

Donation: $50.00

“Gran cosa es lo que agrada a Nuestro Sefior
cualquier servicio que se haga a su Madre”.
~Sta. Teresa de Avila

Priests + Seminarians Basketball Game
Partido de baloncesto de sacerdotes y seminaristas
June 16,2026 | Doors open 6:30pm, Game | Partido 7:00pm
Christian Brothers H.S. Gym | Sacramento, CA 95820
Last day to purchase tickets online is: June 12

Ultimo dia para comprar boletos en linea SCAN

Tickets pricing/ Precio de boletos: EII;'-'|-_.-|"" [=]

$15 Adults / Adultos e ),
$60 Group of 6 Adults O] -'

$5 Students K - College / Estudiantes
Children under 5 are free / Nifios menores de 5 son gratis
All preceeds from the game benefit seminarian formation

. 4|0
Todos los fondos recaudados del juego se ¢ é
destinaran para la formacion de seminaristas. SACIRAMENTO

Info.: 916.733.0258 | msmith@scdorg | www.scd.org/vocations

By tickets / Compra boletos: https://sed.formstack.com/forms/basketball






